
Gymmixschema VT19

Måndag 

18.30-19.30  

Hubbarp 

Dance Fusion 

Rebecka & 

Carolina 
 

19.00-20.00 

Ängaryd 

Medelgympa 

Marie 

 

 

 

 

 

 

Tisdag 

18.00-19.00 

Hubbarp 

Basgympa 

Julia & Emma 

 

19.00-20.00 

Hubbarp 

Bosu 

Helen 

 

 

 

 

 

 

Onsdag 

19.00-20.00 

Hubbarp  

Core 

Josefina 

 

19.00-20.00 

Ängaryd 

Step-up 

Helen & Marie 

 

 

 

 

 

 

Torsdag 

17.00-18.00 

Hubbarp 

Lättgympa 

Linda 

 

19.00-20.0 

Ängaryd  

HIIT 

Ledarteam 

 

19.00-20.30 

Hubbarp 

Yoga 

Susanne 

 

Fredag 

17.30-18.00 

Hubbarp 

HIIT Bosu 

Helen 

 

 

 

Söndag 

18.00-18.45 

Ängaryd  

HIIT 

Ledarteam 

 

Terminstart v.3 

Prova på gratis 

under de två 

första veckorna! 

Köp ditt terminskort 

direkt på hemsidan! 

Vuxen 650kr 

Ungdom 450kr 

Pensionär, FAR 450kr 

www.tranasgymnastiksallskap.se 

 

http://www.tranasgymnastiksallskap.se/

